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Domácí práce pro děti podle věku 

(Maria Montessori) 

 

     

      2-3 roky                                        6-7 roků                                  10-11 roků 

 Uklidit hračky do krabice               vynést odpadky                           umýt koupelnu       

 Poskládat knihy na poličku            poskládat ručníky                       vysát koberec 

 Odnést oblečení do koše               zamést podlahu                          umýt pracovní desku 

       na špinavé prádlo                            uklidit čisté nádobí                     v kuchyni 

 Vyhodit odpadky                             z myčky                                        uklidit kuchyňské skříňky 

 Donést pár špalíků dřeva               poskládat ponožky                     připravit jednoduché jídlo 

 Poskládat utěrky                              vytrhat plevel na zahradě        posekat trávu 

 Prostřít stůl                                       hrabat listí                                   přinést poštu ze schránky 

 Přinést plenky a vlhčené                 oloupat brambory a mrkev      šití jednoduchých věcí přišít 

Ubrousky                                           připravit salát                             knoflík nebo manžetu 

 Utřít prach na podlaze                    doplnit toaletní papír               zamést v garáži 

 

               4-5 roků                                      8-9 roků                                      12 a více roků 

 Nakrmit domácí zvířátka             naplnit myčku na nádobí           vytřít podlahy 

 Utřít rozlité mléko                        vyměnit žárovku ve stolní          vyměnit žárovky 

       Nebo vodu                                     lampě                                             v lustrech 

 Uklidit hračky                                vyprat                                             umýt a vysát auto 

 Ustlat postel                                  pověsit a poskládat                     ostříhat keře 

 Uklidit svůj pokoj                          čisté oblečení                               vymalovat stěny 

 Zalévat květiny                              utřít prach                                    nakoupit podle seznamu 

 Roztřídit čisté příbory                   hadicí vyčisti terasu                   uvařit kompletní oběd 

 Připravit si jednoduchou              vyskládat nákup                          nebo večeři 

       Svačinu                                            připravit praženici                      upéct chléb nebo koláč 

 Používat ruční vysavač                  upéct koláčky                             ovládat jednoduché opravy 

 Uklidit kuchyňský stůl                   vyvenčit psa                                umýt okna 

 Utřít a uklidit nádobí                     zamést terasu                             žehlit 

 Dezinfikovat kliky                           umýt stůl                                     postarat se o ml. sourozence 


