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Domaci prace pro déti podle véeku

2-3 roky

Uklidit hracky do krabice
Poskladat knihy na poli¢ku
Odnést obleceni do kose

na Spinavé pradlo

Vyhodit odpadky
Donést par Spalikt dieva
Poskladat utérky
Prostfit stdl

Pfinést plenky a vihéené

Ubrousky

Utfit prach na podlaze

4-5 roka

Nakrmit domaci zviratka
Utfit rozlité mléko

Nebo vodu

Uklidit hracky

Ustlat postel

Uklidit svij pokoj
Zalévat kvétiny

Roztfidit Cisté pFibory
Pfipravit si jednoduchou
Svacinu

Pouzivat rucni vysavac
Uklidit kuchynisky stal
Utfit a uklidit nadobi
Dezinfikovat kliky

6-7 rokd

vynést odpadky
poskladat ruéniky
zamést podlahu

uklidit Cisté nadobi

z mycky

poskladat ponozky

vytrhat plevel na zahradé
hrabat listi

oloupat brambory a mrkev

pfipravit salat

doplnit toaletni papir

8-9 roku

naplnit mycku na nadobi
vyménit Zarovku ve stolni

lampé

vyprat

povésit a poskladat
Cisté obleceni

utfit prach

hadici vycisti terasu
vyskladat nakup

pfipravit praZenici

upéct kolacky
vyvencit psa
zamést terasu
umyt stal

(Maria Montessori)

10-11 rokd

umyt koupelnu
vysat koberec
umyt pracovni desku

v kuchyni

uklidit kuchynské skririky
pfipravit jednoduché jidlo
posekat travu

pfinést postu ze schranky
Siti jednoduchych véci prisit
knoflik nebo manzetu

zamést v gardzi

12 a vice roku

vytfit podlahy
vyménit zarovky

v lustrech

umyt a vysat auto
ostfihat kefe

vymalovat stény
nakoupit podle seznamu
uvarit kompletni obéd
nebo vecefi

upéct chléb nebo kolac

ovladat jednoduché opravy
umyt okna

Zehlit

postarat se o ml. sourozence



