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ZS a MS Nikolgice

4 r W Tydenod : 26.10.2026
Jidelnicek do : 30.10.2026 Nikolice & 79
Obsahuje alergeny

26.10.2026 Presnidavka chléb s maslem, eidam, ovoce, miéko 12,7
Pondeli  Polévka zeleninova s bulgurem 1a;9
Obéd Spagety zape&ené s mletym masem, &ervenou ¢o&kou a syrem, 12,7
okurkovy salat, Caj, voda s citronem
Svacina chléb, pom. celerova, zelenina, ¢aj 1a,7;9
27.10.2026 Presnidavka rohlik s maslem, dzem, détské capuccino, ovoce 1a;7
Utery Polévka rajska s t&stovinou 1a
Obeéed Holandsky fizek, Sstouchané brambory s maslem, zelenina, 1a;3,7
Caj, voda s citronem
Svacina chléb zitny, pom. budapest'ska, zelenina, ¢aj 1ab;7
28.10.2026
Streda
Obéd STATNI SVATEK
29.10.2026 Presnidavka chléb s pomazankovym maslem, ovoce, ochucené miéko 1a;7
Ctvrtek Polevka kminova s krutony 1a
Obéd Jen MS - Duseny hrasek s mrkvi, vafené vejce, brambory, 1a;3
ovoce, €aj, voda s citronem
Svacina ceredlni veka, pom.sardinkova, zelenina, &aj 1ab;4;7
30.10.2026 Presnidavka chléb s maslem, $unka, mléko, ovoce 1a;7
Patek Polevka kufeci vyvar s nudlemi 1a;9
Obéd Jen MS - Palaginky s dZemem, ovoce, &aj, voda s citrbnem 1a;3;7
Svacina chléb se syrem, zelenina, ¢aj 1a;7

Zmena jidelniho listku vyhrazena
Zpracoval : Alena Hanakova, vedouci SJ

Prejeme vamdobrou chut

74kladni $kola a Matefska skola Nikolc
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