Jidelnicek

16.3.2026
Pondéli

17.3.2026
Utery

18.3.2026
Streda

19.3.2026
Ctvrtek

20.3.2026
Patek

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena
Zpracoval : Alena Hanakova, vedouci SJ

Prejeme vamdobrouchut

Presnidavka
Polévka

Obed

Svacina

Presnidavka
Polévka

Obeéed

Svacdina

Presnidavka
Polévka

Obed

Svacina

Presnidavka
Polévka

Obed

Svacina

Presnidavka
Polévka

Obéd
Svacdina

ZS a MS Nikol¢i
Tydenod : 16.3.2026 E T —

do : 20.3.2026 Nikolgice &. 79

vanocCka s maslem, dzem, bila kava, ovoce
z ¢ervené Cocky

Penne s kufecim masem, syrova omacka se Spenatem, ovoce,
¢aj, voda s citronem

chléb, pom.maslo s pazitkou, zelenina, Caj

rohlik se syrem, ovoce, mieko
zeleninova s drozdovymi knedliCky

Bramborovy qulas s hlivou ustfi¢nou, chléb, zelenina, €aj,
voda s citronem

kukufi¢né knuspi, pom. tvarohova s mrkvi, zelenina, €aj

ryZovo-jahlova kase s bananem, ovoce, Caj
zeleninova s adzukou

Vepiova kotleta na kmine, ryze, kompot, Caj, voda s
citronem

cerealni veka, pom.z pecené zeleniny, €aj, zelenina

chléb s oby¢.maslem, ochucene mieko, ovoce
Z vajecne Jisky

Karbenatky z rybiho filé, bramborova kase, zelenina, Caj,
voda s citronem

chléb, pom. Sunkova pena, zelenina, Caj

chléb s maslem, varene vejce, ovoce, Ca
gulasova

Pegacky s makem a povidlim, ovoce, €aj, voda s citronem
chléb, pom. rozhuda. zelenina, Caj

Zakladni skala a Matefeka skola Ntkol/me
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Obsahuje alergeny

1a;7

1a:7

1a;7

1a;7
1a:3:9

1a
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1a:3:9

1a:3:4.7
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